JOURNEE

«ON d Ld MdiN verte »
avec les #DIYorchestra

Avec le retour des beaux jours, c'est le moment de remplir
son potager : qu'll soit dans le jardin, sur le balcon ou dans
un pot dans la cuisine, I'objectif est de recycler les graines de
vos fruits et léegumes pour montrer aux enfants comme
la nature est bien faite !

Q/’

e On plante un avocatier et un manguier

e On cree de jolis galets pour s'y retrouver

ORCHESTRA



Munissez-vous de :
e 1 noyau d'avocat
e 3 cure-dents

e ] verre

Un peu de patience !

Piquez le noyau de chaque c6té afin que seul le bas de celui-ci trempe dans 'eau du verre.
Attendez quelques semaines puis mettez-le dans un pot.

Votre enfant pourra suivre pas a pas la naissance de sa premiere plante !




Munissez-vous de :

e 1 noyau d'une mangue tendre S
e 1 boite en plastique refermable J

e Coton

Ouvrez le noyau délicatement pour y récupérer I'amande a I'intérieur :
cette étape doit étre réalisée par un adulte.

Ensuite, placez le coton dans la boite en plastique et humidifiez le tout.
Déposez-y I'amande et mettez le tout au soleil. Vérifiez que le coton soit toujours humide.
Au bout d'une dizaine de jours, placez I'amande dans la terre fraiche a 3 cm de profondeur
dans un pot assez haut.

Velillez a garder la terre toujours humide !

3 semaines apres, la plante devrait commencer a pointer le bout de son nez!




Munissez-vous de : S
e Autant de galets que de type de plantes ‘

e 1 crayon blanc

A
S

Prenez chaque galet et dessinez les contours du futur dessin au crayon.
Deux options sont possibles :

e De |la peinture

- Utilisez la forme du galet pour créer le Ilégume ou fruit voulu
- Dessinez le [égume en question, peignez-le et écrivez son nom

Il n'y aura plus qu'a ajouter des yeux et une bouche pour donner vie a ces fuits et [égumes !

Une bonne fagon d'apprendre les l[égumes, les fruits, les couleurs, a colorier et méme a écrire !




